
 
 

   

 

EXTRACTO DE PROGRAMACIÓN DOCENTE 

PROGRAMACIÓN DOCENTE 

 

Módulo 

TÉCNICAS DE TIEMPO LIBRE (1335) 

 

Profesor/a 

XABEL GUIU MARTÍNEZ 

CENTRO EDUCATIVO 

Código Centro Año académico 

33029135 CIFP del Deporte Avilés 2026/27 

CICLO FORMATIVO 

Familia profesional Ciclo formativo Código Curso 

ACTIVIDADES 

FÍSICAS Y 

DEPORTIVAS 

TÉCNICO EN GUÍA EN EL MEDIO NATURAL Y 

DE TIEMPO LIBRE 
AFD202 1º 

Horas/curso 134 horas (1er curso) 

Horas/semana 4 horas (2 horas martes / 2 horas jueves) 

 

PRESENTACIÓN DEL MÓDULO 

Día 15/09/2026 en el CIFP del Deporte de Avilés. 



 
 

   

 

CONTENIDOS, CRITERIOS DE EVALUACIÓN Y ESTÁNDARES (RESULTADOS 

DE APRENDIZAJE) 

 



 
 

   

 

 



 
 

   

 

 



 
 

   

 

 



 
 

   

 

 

 



 
 

   

 

PROCEDIMIENTOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN Y CRITERIOS DE 

CALIFICACIÓN 

• Rúbricas de desempeño. 

• Listas de control y escalas de valoración. 

• Fichas profesionales y registros de observación. 

• Cuestionarios y formularios digitales. 

• Pruebas teórico-prácticas. 

• Registros de tiempos, controles, incidencias y resultados. 

• Informe/memoria de evaluación y propuesta de mejora. 

RESULTADOS DE APRENDIZAJE PESO 
NOTA 
FINAL  

INSTRUMENTO 
(TAREA) 

CRITERIOS 
DE 
EVALUACIÓN 

PESO 
NOTA 
FINAL 

RA 1: Caracteriza proyectos de tiempo libre, 
analizando el contexto social y los perfiles de 
los colectivos destinatarios de los mismos. 

10 % Escala de 
valoración (Diseño 
actividad 
cooperativa) 

TODOS 10% 

RA 2: Organiza actividades lúdicas y de tiempo 
libre, determinando los espacios y recursos, 
así como la normativa en materia de 
prevención y seguridad. 

20 % Escala de 
valoración (Diseño 
de un montaje de 
combas) 

b) c) d) 10% 

Lista de control 
(Organizar torneo 
de un deporte 
alternativo) 

a) e) f) g) h) 10% 

RA 3: Desarrolla actividades recreativas y de 
tiempo libre, aplicando técnicas y recursos de 
animación y expresión. 

20 % Registro de 
observación 
(Actividades de 
expresión corporal) 

a) b) d)  10% 

Escala de 
valoración 
(Coreografía de 
baile) 

c) d) e) 10% 

RA4: Desarrolla actividades recreativas y de 
tiempo libre en el medio natural, respetando 
los principios de conservación, 
sostenibilidad y mejora del medioambiente. 

15 % Lista de control 
(Organización de 
una Gymkhana o 
juego de pistas) 

TODOS 15% 

RA5: Organiza actividades de campamento, 
respetando las medidas de prevención y 

15 % Registro de 
tiempos (Carrera 

TODOS 15% 



 
 

   

 

seguridad y aplicando protocolos de atención 
en casos de situaciones de emergencia en las 
actividades desarrolladas en el medio natural. 

de orientación) 

RA 6: Desarrolla actividades de seguimiento y 
evaluación de las actividades de tiempo libre, 
seleccionando estrategias, técnicas y recursos 
para identificar los aspectos susceptibles de 
mejora. 

20 % Lista de control 
(Diario de juegos y 
actividades de 
clase) 

TODOS 20% 

TOTAL 100%   100% 

Calificación mínima para superar el módulo: 5,00  

CRITERIOS DE RECUPERACIÓN 

El alumnado dispondrá de dos vías diferenciadas de evaluación, una evaluación 

continua con 2 evaluaciones finales, y una vía alternativa de evaluación, cuando el 

profesorado no disponga de las evidencias suficientes para verificar los logros del 

alumnado por sus faltas a clase.  

Está asociado a estándares de competencia, y por lo tanto va vinculado al Plan 

Formativo de Empresa, siendo imprescindible la superación de la estancia formativa en 

empresa u organismo equiparado para superar el módulo. 

• La recuperación se centrará en los RA y criterios que no hayan sido superados. 

• Podrá combinar prueba teórico-práctica y tareas o evidencias específicas, según el 

RA pendiente. 

• Se conservarán, cuando proceda, las evidencias positivas ya obtenidas y se 

volverán a valorar los criterios pendientes. 

• El plan de recuperación concretará qué debe realizar el alumnado, qué 

instrumento se utilizará y cuándo. 

INFORMACIÓN AL ALUMNADO 

El profesor Xabel Guiu Martínez ha informado a todo el alumnado de los aspectos 

fundamentales de la programación docente y la evaluación del módulo de Técnicas de 

Tiempo Libre para el curso 2026-2027.  

Para que así conste firman el presente documento los alumnos/as de la clase de 1º 

TECO (especificar nombre, apellidos y firma): 
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