
 
 

 

PRUEBAS LIBRES PARA  LA OBTENCIÓN DEL TÍTULO DE TAFAD 2020: CRITERIOS DE 

EVALUACIÓN, CRITERIOS DE CALIFICACIÓN, ORIENTACIONES Y MATERIALES 

NECESARIOS PARA LA REALIZACIÓN DE LA PRUEBA DEL MÓDULO DE  

PRIMEROS AUXILIOS Y SOCORRISMO ACUÁTICO 

 

1º. Relación de útiles e instrumentos necesarios para la realización de la 

prueba. 

Bañador de competición, aletas, gorro, gafas, chanclas, candado y llave para la 

taquilla, toalla y útiles de aseo. Camiseta y pantalón corto de deporte. 

 

 

 PRUEBAS A SUPERAR: 

 

 

Realizar con 

seguridad y eficacia 

las siguientes 

maniobras de 

salvamento 

acuático: 

 

1ª. 100 METROS LIBRES EN UN TIEMPO MÁXIMO DE 1 MINUTO 
50 SEGUNDOS. 

2ª. 300 METROS CON ALETAS EN UN TIEMPO MÁXIMO DE 6 
MINUTOS. 

3ª. 300 METROS LIBRES VESTIDO CON PANTALÓN Y 
CAMISETA EN UN TIEMPO MÁXIMO DE 9 MINUTOS.  

4ª. PRUEBA COMBINADA: ENTRADA AL AGUA CON 
AVISTAMIENTO DE LA VICTIMA, NADAR 50 METROS LIBRES, 
RESCATAR UN MANIQUÍ SUMERGIDO 2 METROS Y  
REMOLCARLO 50 METROS UTILIZANDO UNA TECNICA 
ADECUADA, EN UN TIEMPO MÁXIMO DE 3 MINUTOS Y 30 
SEGUNDOS. 

5ª. REMOLCAR A UNA PERSONA A LO LARGO DE 100 
METROS UTILIZANDO UNA TÉCNICA DIFERENTE CADA 25 
METROS, EN UN TIEMPO MÁXIMO DE 4 MINUTOS 

 

2º. Orientaciones sobre la prueba, criterios de evaluación y calificación. 

El alumno ha de superar 4 de las 5 pruebas que más abajo se detallan.  
La prueba a desechar la elegirá el propio alumno. La calificación obtenida 
vendrá dada por los tiempos establecidos al efecto. 

                                                    

 


